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Cada lengua tiene sus caracteristicas acusticas propias, y
existen ademas variaciones en cuanto al sexo y la edad del hablante
y, en el caso del castellano, en cuanto a su zona de origen. Resulta
dificil extraer, por tanto, caracteristicas generales de una lengua, se
tomaran como referencia para el trabajo rehabilitador sabiendo que
sélo son aproximativas a las caracteristicas reales de los sonidos del
habla que el alumno-a escucha.

Por otro lado, lo mas importante que se debe tener en cuenta
es que las frecuencias conversacionales se encuentran entre los 500,
los 1000 y los 2000 Hz, que los aspectos suprasegmentales del
lenguaje se emiten en frecuencias bajas y que el feedback, o
retroalimentacion acustica se da en torno a los 3000 y 4000Hz. Si se
trabaja con un niflo-a cuyo implante le ofrece una estimulacién
acustica que cubra estas frecuencias, hay que saber que esta
capacitado para percibir el lenguaje oral y su propia voz. Sin
embargo, hacer un repaso de los sonidos del habla puede ayudar, en
ocasiones, a comprender algunas dificultades concretas con las que
puedan encontrarse algunos alumnos, y a corregirlas con menor
esfuerzo.

El castellano cuenta con cinco sonidos vocalicos y diecisiete
sonidos consonanticos con sus variaciones en cuanto al orden de
aparicion dentro de la palabra, a los sonidos consonanticos que lo
acompafan (archifonema C+C), al ser emitidos en silabas directas
con una u otra vocal (C+V), o entre vocales (V+C+V); esos cambios
en la sonoridad de los fonemas de una lengua se denominan
aléfonos. En algunos fonemas existen diferencias significativas en el
nivel frecuencial entre sus aléfonos y, por tanto, dignas de
considerar.

A) Sonidos vocalicos de la lengua castellana:

Como se observa en el siguiente cuadro, la /u/ y la /o/ son las mas
graves, siendo la /e/ y la /i/ las mas agudas y la /a/ correspondiente
a las frecuencias medias.Estos valores hacen referencia, sobre todo,
al segundo formante o F2 de la onda acustica resultante de su
emisién, que es la que mas diferencia a estos fonemas.
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Alrededor de los 700 Hz.

u/

/ol Alrededor de los 800 Hz.
/al Alrededor de los|.200 Hz
/el De 1.900 Hz a 2.500 Hz
1l De 2.900 Hz a 3.000 Hz.

B) Sonidos consonanticos de la lenqgua castellana:

Graffa [m]; fonema — . Desde 250 a 1.000 Hz
Nasal bilabial sonoro Ejemplo: /mama/

Graffa [n]; fonema — Desde 200y hasta los 1.400 Hz.
Nasal linguoalveolar  Ejemplo: /nana/

Frecuencias en el aléfono alrededor de

sonoro
Aldfono grafia [n]; fone-  los 2.800 Hz. "
ma— Nasal linguopala-  Ejemplo: /lento/

tal sonoro

Grafia [A]; fonema — Alrededor de los 2.400 Hz.

Nasal linguopalatal

sordo

Ejemplo: /lefia/
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Grafia [r]; fonema —
Liquido linguoalveolar
vibrante simple sonoro
Aléfono grafia [r]; fone-

'ma — Liquido linguoal-

veolar vibrante muiltiple
sonoro

Alrededor de los 1,100 Hz

Fjemplo: /para/

Frecuencias en el aléfono alrededor de
los 2.000 Hz con variaciones.

C+V.

C+/ul- 980 Hz.

CHlol- [.000 Hz.

C+/al- 1.300 Hz

Ct/el- |.700 Hz

C+fil- 2.000 Hz.

Ejemplos: /rulo/, /rocal, Iratal, /remol/, risa/

Grafia [I]; fonema -
Liquido linguoalveolar
lateral sonoro

Desde 1.300 y hasta los 2.000 Hz.
Ejemplo: /ala/

Grafia [ll]; fonema —
Liquido linguomedio
palatal lateral sonoro

Alrededor de los 2.600 Hz.
Ejemplo: /llave/

Graffa [p]; fonema —
Oclusivo labial sordo

Alrededor de los 700 Hz con variaciones.
Ejemplo: /polo/

C+V.

C+/ol, /ul- 700 Hz.

C+/al- 1000 Hz.

CH/el- 1800 Hz.

CH/i/- 3000 Hz

Ejemplos: /pala/, /pila/

Grafia [b]; fonema —
Oclusivo bilabial

Alrededor de los 700 Hz con variaciones.
Ejemplo: /cubo/
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Aldfono graffa [b] y [v];
fonema — Fricativo
sSonoro
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CHY,

C+/ol, /u/- 700 Hz.

C+/a/- 1.000 Hz.

C+/el- [.800 Hz.

CH/i/- 2.500 Hz.

Frecuencias en el aléfono por encima de
los 3.000 Hz.

Ejemplo: /bebé/

Graffa [d]; fonema —
Oclusivo linguodental,
sordo

Aldfono graffa [d] —
Oclusivo sonoro

Alrededor de los 1.800 Hz con variaciones,
Ejemplo: /doma/

C+V.

C+/ol, lu/- 700 Hz

CH/al- 1.000 Hz.

C+/el- 1.800 Hz.

CH/il- 2.500 Hz.

Frecuencias en el aléfono por encima de
los 3.000 Hz

Ejemplo: /dado/

Grafia [t], fonema —Velar
dental oclusivo sordo

Alrededor de los 1.800 Hz.
Ejlemplo: /tomate/

Graffa [k], [qu] v [c];
fonema — Velar oclusi-
Vo, sordo

Alrededor de los 1.800 Hz.
Ejemplo: /cara/ -

Grafia [g] y [gu]; fone-
ma — Linguovelar oclu-
Sivo sonoro

Aldfono grafia [g] y [gu]:
fonema — Fricativo

Alrededor de 3.000 Hz con muchas varia-
ciones. Ejemplo: /guitarra/

C+V.
C+/ol, lul- 700 Hz
CH/a/-

1.000 Hz.
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CHlel- 1.800 Hz.

CH+/il- 2.600 Hz.

Frecuencias en el aléfono- Por encima de
3.000 Hz.

Ejemplo: /gato/

Graffa [f]; fonema — Fri- ~ Alrederor de los 2.000 Hz.

cativo labiodental sor-  C+V.
do. C+ /al, /ol Jul, /el, fil- A partir de los 2.100 Hz

Ejemplo: /foca/

A partir de 1.000 Hz con muchas varia-
Graffas [c] y [z]; fone-  ciones.
ma — Fricativo inter-  CHV.
dental sordo C+ fa/- 6400 Hz. Ejemplo: /zapato/
C+/u/- 2.400 Hz. Ejemplo: /zueco/
C+ /el, lil, lol- Alrededor de los 1.000 Hz.
Ejemplo: /cerilla/
V+C+V- Alrededor de los 1.000 Hz.
Ejemplo: /azada/

Alrededor de los 2.000 Hz — Sorda.
Grafia [s]; fonema — Fri- ~ Ejemplo: /constipado/
cativo linguoalveolar A partir de los 3500 Hzy hasta los 6.000
sordo/sonoro Hz — Sonora. Eemplo: /sapo/

C+V.

C+/ol, lul- Alrededor de los 2.500 Hz.

Ejemplo: [sube]

C+/al, lel, li/- Alrededor de los 6.000 Hz. l

Ejemplo: /seta/

V+CHV.

[usu]- Alrededor de los 2.500 Hz.
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[asa]- Alrededor de los 3.400 Hz.

[uso]- Alrededor de los 3.500 Hz.

Al final de palabra sonoriza en sus fre-
cuencias més altas, a mds de 6.000 Hz.
Ejemplo: /casas/

Graffas [y] o [hi; fone-  Aléfono, graffa [ll] o [hi]- Fricativo palatal
ma — Fricativo, palatal,  sordo. Frecuencias en el aléfono — Entre
Sonoro 2.200 y 2.500 Hz.

Ejemplos: /hierba/, /mayo/

Graffa [g] v [j]; fonema  Alrededor de los 2.000 Hz.
— Fricativo lingucalveo-  Ejemplos: /paja/, /gitano/
lar sordo

Graffa [ch]; fonema —  Alrededor de los 2.200 Hz.
Fricativo con oclusién  Ejemplo: /coche/
inicial

Las frecuencias en las que aparecen los sonidos del habla se emiten,
como se ha visto, desde los 200 y hasta los 7000Hz.
Aproximadamente.
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